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Sapori di casa da Guyot a Milano
Vini eccellenti e risotti sopraffini

La proposta culinaria del Guyot si é progressivamente definita e oggi comprende una serie di
proposte raffinate e dal gusto deciso. Il menu riserva magnifici spunti per gustare risotti
prelibati, cavallo di battaglia del ristorante. Il menu é studiato per essere adeguato a chi soffre
di celiachia

Corrado Calabro e Marco Gatta lavorano
da sempre per offtire a tutti cose belle
Dopo anni di impegno nel campo della
comunicazione visiva e una passione
comune per il cibo e il vino, hanno scelto
di aprire uno spazio in cul accogliere a
pranzo e a cena i clienti come vecchi
amici ai quali proporre piatti e
degustazioni dalla qualita ricercata, in un
ambiente intimo e originale, una
promessa di piacere e gusto che solletica
i sensi

Guyot, a Milano, & il nome scelto per il
locale, che negli ultimi due anni ha
lavorato per creare la perfetta alchimia tra
cibo e vino, tra sapori ed emozioni. Il
nome & emblematico dell'integrita
qualitativa che il ristorante propone: trae
infatti ispirazione da quello dell'inventore
del metodo di potatura dei vitigni, detto
appunto metodo guyot, che consiste nel mantenere un solo tralcio a frutto per pianta, facendola
crescere piu vigorosa, con grappoli di migliore qualita. La scelta di selezionare solo il meglio porta
rapidamente Guyot a tracciare una rotta ben definita nel suo modo di fare ristorazione: le etichette
dei vini che Corrado, sommelier esperto, conosce approfonditamente compongono una cantina
estremamente selezionata e di qualita, fatta di elementi raffinati e spesso poco diffusi; i ¢cibi non
sono da meno, grazie soprattutto ai tanti risotti di qualita certificata e alla guida di Marco nella
gestione di un cibo sempre sano, adatto anche a chi ha problemi alimentari

| SAPORI

La proposta culinaria di Guyot si & progressivamente definita e oggl comprende una serie di
proposte raffinate e dal gusto deciso. Per stuzzicare I'appetito é indispensabile lasciarsi tentare
dalla degustazione di salumi e formaggi, tutti di qualita garantita, accompagnati da gustose
marmellate e composte, che preparano il palato ad accogliere le succulente portate principali

Il menu riserva magnifici spunti per gustare risotti prelibati, cavallo di battaglia del ristorante, che si
sposano perfettamente ai nhumerosi vini a disposizione alla carta. A chi non desidera scegliere il
risotto sono riservate proposte alternative, ugualmente curate e selezionate ogni giorno in base
alla disponibilita degli ingredienti freschi, come carni grigliate e paste di qualitd con cui comporre
al meglio il menu della serata, senza dimenticare la cura nell'abbinare i vini adeguati
L'artigianalita & un valore che ha grande peso nella cucina di Guyet, che produce in casa anche |
dolci e il pane per chi soffre di celiachia, con il preciso obiettivo di rendere ogni sapore genuino,
raffinato e coerente con la filosofia del locale

Vini d'eccezione

Il ristorante garantisce una cantina ampia, ben fornita di vini biologici e biodinamici e una
selezione accurata di vini estremi, prodotti in zone inospitali, nati da una sfida tra I'vomo e la
natura. Con una base di vini tradizionali, la cantina di Guyet offre quindi a tutti i palati curiosi una
serie di etichette rare da non lasciarsi sfuggire, per esplorare nuove terre del gusto ed educare il
palato alla scoperta dei migliori abbinamenti con le raffinate pietanze che escono fumanti dalla
piccola cucina del ristorante

Risotti sopraffini
Nelle cucine di Guyet entra esclusivamente Riso Carnaroli Superfino Extra, prodotto dalla Riseria
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L'atmosfera & sempre amichevole, il contatto con i padroni di casa ¢ diretto: Guyot diventa da
subito “il posto del cuore”.

Guyot
Via Arnaldo da Brescia 3, 20159 Milano
Tel 02 87237103

info@tavernaguyot.com
Chiuso: sabato a pranzo, domenica tutto il giorno
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